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Экстракорпоральное
оплодотворение
остаётся одним из
самых эффективных
методов лечения
бесплодия и доступно
жителям региона
бесплатно в рамках
базовой программы
обязательного
медицинского
страхования.

В течение 2025 года в рам-
ках территориальной програм-
мы ОМС в Пензенской облас-
ти выполнено 1055 процедур
ЭКО, в том числе 274 проце-
дуры криоконсервации эмбри-

ЭКО даёт возможность стать родителями
онов и 505 процедур размора-
живания ранее замороженных
эмбрионов с последующим пе-
реносом в полость матки. На
оказание данной медицинской
помощи из средств обязатель-
ного медицинского страхова-
ния региона направлено свыше
113 миллионов рублей.

Результатом проведённых
процедур стало рождение 227
детей, среди которых — 18
двоен и одна тройня.

Жительницы Пензенской
области могут пройти ЭКО
бесплатно не только в меди-
цинских организациях регио-
на, но и в клиниках других

субъектов России, работаю-
щих в системе ОМС. Большин-
ство пациенток провели меди-
цинскую процедуру на терри-
тории Пензенской области, 53
женщинам была осуществле-
на процедура ЭКО вне регио-
на страхования.

Определение медицинских
показаний и противопоказаний
для проведения программы ЭКО
и переноса криоконсервирован-
ных эмбрионов осуществляется
лечащим врачом. При отсутствии
беременности после проведения
программы ЭКО пациенты могут
быть повторно направлены на
повторное проведение програм-

мы ЭКО с соблюдением установ-
ленной очерёдности.

«В Пензенской области про-
цедуры экстракорпорального
оплодотворения выполняются в
трёх медицинских организаци-
ях: ГБУЗ «Пензенская ОКБ им.
Н.Н. Бурденко», ООО «Клини-
ка Фомина Пенза» и ООО «ИН-
МЕД», – сообщает ТФОМС.
Пациентки вправе самостоя-
тельно выбрать учреждение для
прохождения лечения.

«Процедура ЭКО по поли-
су ОМС — это реальная воз-
можность для семей, столкнув-
шихся с бесплодием, получить
современную медицинскую

НАШИ ИНТЕРВЬЮ

На календаре –
последняя декада
января. В интервью
с главным врачом
Кузнецкой ЦРБ
Алексеем Потаповым
мы обсудили два
вопроса:
поступление
медтехники в новую
поликлинику и
продолжение
строительства
хирургического
корпуса больницы.
– Алексей Владимиро-

вич, с вводом новой поли-
клиники здравоохранение
города сделает значитель-
ный качественный рывок,
судя по тому оборудованию,
которое закуплено?

– Более 2,6 тысячи единиц
современного медицинского
оборудования приобретено в
новую поликлинику, которая
будет иметь статус центральной
поликлиники Кузнецкой ЦРБ.

Поставка включает полную
линейку диагностического

В новой поликлинике будет
открыт Центр здоровья

оборудования, в том числе со-
временные ультразвуковые ап-
параты и компьютерный томог-
раф. Это позволит значительно
повысить качество и точность
обследований, выявлять забо-
левания на ранних стадиях и
применять более эффективные
схемы лечения.

Оборудование уже введено
в эксплуатацию и проходит про-
цедуру лицензирования.

– Алексей Владимиро-
вич, планируется, что поли-
клиника откроет свои двери
для пациентов в конце пер-
вого квартала 2026 года. Это
будет большое событие для
города. А теперь все взоры
горожан обращены на стро-
ящийся много лет хирурги-
ческий корпус. Не подведут
ли нас ожидания?

– Я уверен, что всё идёт по
плану. На текущий год на про-
должение строительства выде-
лено 250 млн рублей. Это не
большая сумма по сравнению
со всей стоимостью данного
проекта, но по мере её освое-
ния возможно дальнейшее вы-
деление средств. В 2025 году
было освоено 400 млн рублей.

Сейчас работы на корпусе
идут, монтируется система ото-

пления подвала и первого эта-
жа. После монтажа отопления
запланированы внутренние от-
делочные работы. В эту же сум-
му входит монтаж системы вен-
тиляции.

Снаружи этих работ не вид-
но. Видоизменяться здание нач-
нёт после того, как строители
приступят к отделке фасада.
Эти работы тоже запланирова-
ны. Фасад хирургического кор-
пуса по дизайнерскому реше-
нию будет созвучен с фасадом
центральной поликлиники, что-
бы было видно, что это единый
комплекс. Фасад – вентилиру-
емый композитный.

Генеральной подрядной
организацией по возведению
обоих этих объектов является
уже хорошо зарекомендовав-
шее себя в нашем городе АО
«ПромМонтажСтрой» (г.
Санкт-Петербург). Основная
масса сотрудников данной
подрядной организации пере-
шла на хирургический кор-
пус.

– Можно ли сказать, что
строители прямо совсем
ушли из поликлиники?

– Небольшая часть отделоч-
ников осталась на этом объек-
те для того, чтобы устранить те

О нацпроекте
Напомним, что пятиэтажное

здание поликлиники в Кузнецке

построено при поддержке наци-

онального проекта «Продолжи-

тельная и активная жизнь».

Главная цель нацпроекта «Продолжительная и ак-

тивная жизнь» – достижение новых показателей

долголетия граждан. К 2030 году планируется уве-

личить ожидаемую продолжительность жизни до 78

лет, а к 2036 году – до 81 года. С помощью нацп-

роекта обновляются медицинские учреждения, со-

вершенствуется система реабилитации, развивает-

ся сеть национальных исследовательских центров,

идёт работа по цифровизации здравоохранения.

Обновлённые нацпроекты реализуются по реше-

нию Президента РФ Владимира Путина с 2025 года.

небольшие недостатки, кото-
рые выявляет эксплуатирую-
щая организация. Медицинс-
кие работники начинают обжи-
вать поликлинику. В кабинетах
идёт сборка новой мебели.

До конца января все эти ра-
боты будут полностью завер-
шены.

– Алексей Владимиро-
вич, недавно прошла ин-
формация о том, что в Куз-
нецке будет два Центра здо-
ровья. Один уже давно со-
здан на базе детской боль-
ницы, второй появится во
взрослой больнице. Так ли
это?

– Действительно, ещё в се-
редине прошлого года минзд-
равом Пензенской области пе-
ред нами поставлена задача от-
крыть к декабрю 2026 года
Центр здоровья для взрослых.
Площади для него найдутся как
раз в новой поликлинике. Пла-
нируется и поступление ново-
го оборудования для Центра
здоровья.

Тема репродуктивной дис-
пансеризации была обозначена
год назад, и она становится всё
актуальнее. Кузнецкая ЦРБ
выполнила задание 2025 года,
а в этом году нам дали плано-
вое задание, увеличенное на
1000 человек. К этой работе
приступаем. Репродуктивная
диспансеризация направлена на
увеличение рождаемости.

помощь бесплатно. Главное —
обратиться к лечащему врачу и
своевременно начать лечение»,
— отметила директор ТФОМС
Пензенской области Елена Ак-
сенова.

В помещениях поликлиники идёт сборка новой мебели.
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